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"Jak dba¢ o wtosy... aby
byty zdrowe, piekne i
dtugie"

Cena 39,99 zt

Dostepnosé Dostepny

FRAETTCINE
WEEATOWEI » FLAR
FIELEGHACYRNY
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Wstep - moje podejscie do piclegnacyi wlosow

Piszgc tego e-booka mam
przed oczami siebie kilka lat
temu, gdy dopiero zaczynatam
interesowac sig pielegnacja
whosow. Szukatam wskazowek
w internecie, a napotykalam
sig na mase sprzecznych
informacji. Zaklopotana

/".\ stwierdzitam, ze bede robic
¥ wszystko na wlasna reke
ly i bede sama sprawdzaé co

jest faktem, a co mitem.

Wiele z tych poczynan przynioslo znakomite rezultaty,
z ktorymi dzisiaj sic z Wami podziele, natomiast wiele bylo
takich, ktore chyba ktos tylko wymyslil na potrzeby wyswietler.
Wtedy probowatam  wszystkiego na  moich  wlosach.
Z perspektywy czasu wiem, ze bylo to potrzebne, abyicie Wy
nie musialy tego robi¢ i abyscie dostaly od kogos (dzisiaj ode
mnie) informacje rzetelne i tylko te prawdziwe oraz
rzeczywiscie dzialajace.

Na poczatku mojej przygody z pielegnaciy wloséw stosowalam
mase kosmetykow... - mase co rusz nowych kosmetykow. Dzig
wiem, ze, aby mie¢ zdrowe i dlugie wlosy wystarczy zaledwie
kilka produktow. W pielegnacji nie zawsze wigcej, znaczy lepiej.
Moje wlosy, fakt - uwielbiaja rozbudowane pielegnacije, jednak
po uzyciu dobrze dobranego szamponu i odzywki wygladaja
rownie pigknie, jak po kilkuetapowej pielegnacii :)

Sekret tkwi w tym, aby umie¢ dobrze poznaé i okresli¢ jakie
nasze wlosy sa i czego obecnie potrzebujg. Jesli zapewnimy im
czego chey, wklad w pielegnacje bedzie niewielki, a i pielegnacja
stanie sig dla nas przyjemnoécia a nie musem do wykonania.

4

0 32 STRONY i 11 ROZDZIALOW SAMYCH KONKRETOW!

Mdj tradzik tradzikiem i to jak z niego wysztam.... no ale moje wiosy!! Haha% Tak wiele z Was stale zachwyca sie moimi
wtosami - ich stanem i kondycja.

Powiem Wam troche nieskromnie, ze ja tez jestem z nich ogromnie zadowolona, bo nigdy, ale to nigdy nie byty w az tak dobrej
kondycji!

Dotarto do mnie, ze posty i rolki na Instagramie tu nie wystarczg! Zebratam wszystko w jedno i stworzytam dla Was krétki (ale
bardzo tresciwy i obszerny) e-book, w ktérym zdradzitam Wam wszystkie wskazdéwki pielegnacyjne, jedne z najlepszych i
tanich polecajek kosmetycznych oraz wymienitam suplementy wspierajgce organizm i nasze wiosy od srodka, czyli tak na
prawde sedno tego wszystkiego®

Po zapoznaniu sie z tym e-bookiem pozegnacie sie z problemem puszacych, placzacych, elektryzujacych sie wtoséw,
kottunéw, przyklapu itd.... ]
a wiecie dlaczego? ------------ > bo poznacie catg ROWNOWAGE PEH®

Wasze wtosy w koncu odzyskajg zdrowy blask, gteboki kolor, nie beda sie tama¢, wykruszac i bedg rosty jak na drozdzach!

0 POTRZEBUJESZ TEGO E-BOOKA, JEZELI:

e Twoje wtosy sg stale suche, matowe, placzace sie, elektryzujace sig, przyklapniete itd....
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juz sama/sam nie wiesz czy Twoje wiosy chca sie krecic¢ czy lepiej je wygtadzacd

nie wiesz co to réwnowaga PEH

nie umiesz zapuscic¢ dtuzszych wtoséw

chcesz poznac liste sprawdzonych i dobrych produktéw do pielegnacji wtoséw

chcesz poznad na jakie suplementy wspierajace kondycje wtoséw warto zwréci¢ uwage

[0 DZIEKI TEMU E-BOOKOWI DOWIESZ SIE:

¢ Jakg masz porowatos¢ i typ wtoséw v

¢ Co to réwnowaga PEH v

* Jakie sg metody mycia wtoséw oraz jak prawidtowo my¢ wiosy i skére gtowy v

¢ Co szkodzi wtosom v

¢ Jakie produkty stuzg do czego v

* Jak powinien wyglgdac¢ zestaw startowy (czego potrzebujesz?) v

¢ Jakie dobre i sprawdzone produkty kosmetyczne polecam v

* Jak dba¢ o wiosy od srodka (suplementy i ziota wspierajgce wtosy) v

¢ Jak okresli¢ czego potrzebujg Twoje wtosy v

¢ Jak powinien/moze wyglada¢ plan pielegnacyjny na 7 dni (wygtadzanie i wydobywanie skretu) v

Sciskam!
J agoda®
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